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LOI NOI PAU

Gido trinh thuc tdp sinh héa dwoc bién soan trén co sé ké thira va phdt huy
gido trinh dwoc qui Thay Cé tién nhiém bién soan trude ddy. Gido trinh ndy con bé
sung va sia déi ndi dung cho phit hop véi chuwong trinh cdi cach, phit hop véi diéu
kién hién tai va huéng phat trién ciia phong thi nghiém trong twong lai. Mot sé
phuwong phdp cé sic dung thiét bi phan tich ciing dwoc dwa vao dé nguoi doc tham
kchdo va c6 thé img dung dwoc trong twong lai khi diéu kién phong thi nghiém dwoc
trang bi tét hon. Néi dung gido trinh nham giiip cho sinh vién cdc chuyén nganh
Tréng Trot, Nong Hoc, Céng Nghé Thuc Phdm, Thity San, Chdn Nudi, Méi Truong,
Bdo Vé Thue Vat, Hoa Vién Cdy Kiéng, Khoa Hoc Pdt, Céng Nghé Sinh Hoc, Cir
Nhén Héa Hoc, Su Pham Sinh Hoc, Su Pham Héa Hoc va céc nganh ¢é lién quan hiéu
duoe céc kién thire co ban trong thi nghiém sinh héa va céc phirong phdp thi nghiém
dé khao sat carbohydrate (glucid), lipid, amino acid, enzyme, nucleic acid, vitamin, va
cdc chat khac. Trén co sé ciia cac phwong phdp phdn tich nay, céc bai thuc tdp sé
dueoc lua chon ra cho phit hop véi timg chuyén nganh va diéu kién ciia timg ndm hoc.
Cdc bai thiee hanh con gitip lam sang t6 nhitng van dé dd dwoe néu ra trong phan Iy

thuyét.

Nhém bién soan xin chan thanh biét on C6 Pham Thu Ciic va qui Thay C6 tién
nhiém da day céng xdy dung gido trinh thuc tap trucc day va chiing téi la nhitng

ngueoi tiép tuc phdat huy.

Véi nhitng diéu kién nhdt dinh ciia phong thi nghiém, nhimg bai thue hanh chéc
hén chua dép immg hét yéu cau nghién cieu sinh héa hién dai. Chiing t6i xin chdn thanh

biét on tdt ca nhimg y kién déng gop dé gido trinh ngay mét hoan thién hon.
Thay mat nhom bién soan

Nguyén Minh Chon
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Giao Trinh Thire Tap Sinh Hoa
CHUONG 1. NHUNG KIEN THUC CO BAN

1.1. CAC QUI PINH CHUNG CUA PHONG THI NGHIEM

1. M6i nhém thue tap phai chiu trach nhiém vé: trat tu, an toan, dung cu, hoa
chat va ket qua thi nghiém cho bai thuc tap cua minh.

2. Sinh vién phai c6 mdt ¢ phong thi nghiém dung gio qui dinh: Sang 7 gio,
chiéu 13 gio va phai co mat tai phong thi nghiém suot thoi gian thue tap. Sinh vién dén
tré 10 phut khong dwoc vao phong thi nghiém. Khi ket thuc thi nghiém sinh vién phai
bao cao ket qua vai giao vién hwdng dan truede luc ra ve.

3. Sinh vién ving mat phai c¢6 giay phép va phai xin thue tap bu buoi khac.

4. Sinh vién phai xem ky bai thue tap trirde khi vao phong thi nghiém.

5. Méi nhém thue tap cr mot sinh vién dai dieén ky nhan mwon dung cu: kiém
tra tinh hinh dung cu (thieu, hong, be) bao cao ngay cho giao vién huéng dan. Sinh
vién phai rita dung cu sach s& trude va sau khi thue tap. Két thuc budi thie tap moi

nhém phai lau don, 1am sach chd nhém minh lam thi nghiém, néu dung cu bi mat mat,
hw hong phai bao ngay cho nguoi phu trach phong thi nghiém biét.

6. Mo1 buoi thuc tap, nhom trire nhat ¢6 nhiém vu: nhac nho cac nhom don vé
sinh, kiém tra dién, nwéc va ctra truede khi ra vé.
7. Moi nhém sinh vién lam bai twong trinh két qua theo yeu cau cua turng bai

thure tap, nop két qua cho giao vien hudng dan vao buoi thue tap ké tiép. Két thic cac
bai thue tap co thi kiém tra.

1.2. KY THUAT PHONG THI NGHIEM
1.2.1. Cic diém can luu y dé tranh tai nan trong khi lam viéc va thwc tap trong
phong thi nghiém

1. Can than khi tién hanh thi nghiém, khong dwgce st dung nhirng may moc,
dung cu khi chwa bitf:t rd cach sir dung. Phai hiéu biét rd tinh chat cua cac hoa chat de
tranh tai nan dang tiec.

2. Tat ca chai lo dung héa chat déu c6 nhan, khi dung phai doc ky tén va nong
do, dung xong phai day dung nut va dé lai dting ché cii. Phan 16n cac héa chat l1a doc
nén phai hét strc can than.

3. Pdi véi cae chat kiém, acid dam dic phai luu y:

- Khéng dwoc hit bing miéng.

- Phai dung 6ng dong hodc binh nhé giot.

- Phai d6 acid hodc kiém vao nuwée khi can pha loang chung.

- Phai dat nghiéng miéng ong nghiém hodc coc vé phia khong c6 nguoi.
- Khi acid bi d6 ra ngoai thi cho nhiéu nude dé lam lodng acid.

4. Khi theo doi dung dich dang s61 khong duoc dwa mat gan hay khi dé mot
chat long (chat kiem) vao coc phai dua ra xa. Khi dun mot chat long trong 6ng nghiem
hay cho acid, kiém vao phai dat ong nghiem nghleng mot goc 45°. Khi dun phai lic
déu va huéng miéng 6ng nghiém veé phia khéng c¢6 nguoi.

5. Khi lam viéc v6i chat dé chay thi tuyét doi:

Khi st dung cac chat dé chay nhw ether, xang, benzen, chloroform, natri, kali
can chu y:



Giao Trinh Thire Tap Sinh Hoa

- Khong dung lra ngon va tranh xa lra ngon.

~ -Khong dé chat dé chay bén canh nguon sinh nhiét (chat dé chay, dé boc hoi ¢o

the lam no hay bat nut, hoi boc ra gap ngon Iira sé chay, ca khi ngon Iira ¢ xa).

- Khi chita chay phai binh tinh dap tit ngon lira bang khan wét hay binh chira
chay.

6. Khi lam viéc v61 dung cu thuy tinh:

- Kiém tra k§ dung cu trude khi dung.

- Tranh d6 v@.

- Dung cu nao dung cho viéc do. Khi dun, chi duoc dun béng dung cu thuy tinh
chiu nhieét.

- Dung cu phai dugc rnira sach truede va sau khi sir dung.

- Khong dung dl_lllg cu thuy tinh, chai lo dé chita cac chat kiém manh hoac acid
dam dac co tac dung bé mat an mon thuy tinh nhawr HF.

7. Khi lam viee vc’ri‘ dung cu dién hqéc stt dung dién tay phai kho, ché lam viéc
phai kho6. Kiém tra k¥ nguon dién va day dan dién khi st dung.

1.2.2. So' cap ctru trong phong thi nghiém
So cap ciru 1a bién phap tam thoi d6i v6i cac treong hop thwong tich nhe hodc
truede khi dwa bénh nhan dén bénh vién nhu:

1.2.2.1. Phong
a. Phong do nhiét (hay vat nong)

- Phong nhe: Lay vai mung tam dung dich acid picric bio hoa dap 1én mat vét
phong.

- Phong nang: Pip nhe vai mung tam dung dich acid picric 1én vét phong, sau
do chuyeén di bénh vién.
b. Phong do héa chit

Viéc trude tién la ngam vet thwong vao chau nudce to hoac de vet thuong dwdi
voi nude chay that nhe. Sau d6 mé1 trung hoa hoa chat. Chu ¥ cac trieong hop sau:

- Phong do acid: Pép vai mung tam dung dich bicarbonat natri 8%.
- Phong do kiém: Pép vai mung tam dung dich acid picric 3%.

1.2.2.2. Tai nan vé mit

) - Acid hay brom vao mat: Rira mat tirc khic nhiéu lan bang nuéc sach, sau dé
tam mat trong dung dich bicarbonat natri 1%.
- Chat kiém vao mat: X 1y nhw trén roi tam mat bang dung dich acid boric 1%.

1.2.2.3. Ng6 doc
Khi bi chat doc vao miéng:
- Acid: Xtc miéng nhiéu lan bang dung dich bicarbonat natri 1%.
- Kiém: Xtic miéng nhiéu lan bang dung dich acid 1%.
- Cac héa chat khac: Xac miéng nhiéu lan bang nudc lanh.

2
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1.2.2.4. Nhiém hoi déc

Pua nan nhan ra noi thoang khi, néi rong quan 4o cho dé the. Hé hap nhan tao
trong lc di chuyén dén bénh vién.

1.2.2.5. Pién giat
Trude hét ngit moi cau dao dién c6 lién quan dén phong thi nghiém. N&i rong

quan ao nan nhan sau khi dem ra noi thoang. Ho héap nhan tao trong khi cho chuyén
dén bénh vién néu la treong hop nang.

1.2.2.6. Hoa hoan

- Ngon lita nho: dap tat bang khan, vai bo wét hay cét.

- Lura bét dau chay qué‘in‘éo: lan vai vong dll’(y)’i,dét dé dap :[ét ngon Ira, trong khi
cac ban lay vai wot trum 1én cho chay va ép sat cho den khi Itra tat. Tranh chay hoang.

- Dung binh chira chay truée phong thi nghiém dé dap lira.

Luwu y: Sinh vién phai bao ngay cho nhéan vién phong thi nghiém hoac giao vién
hwéng dan vé moi s ¢6 trong phong thi nghiém.

1.3. KY THUAT SINH HOA
1.3.1. Cac dung cu thwong dung trong thwc tap sinh hoa
1.3.1.1. Cach rwa cac dung cu

Do sach cua cac dung cu anh huong rat 1én dén két qua thi nghiém, do do6 rua
dung cu héa hoc 1a mét phan k' thuat phong thi nghiém ma sinh vién can phai biét. Bé
chon phuong phap ra dung cu trong timg trwong hop riéng biet thuong phai biét tinh
chét cua nhitng chat lam ban dung cu. Sau d6 str dung tinh chat hoa tan cua nhitng chat
ban nay trong nude néng hay trong nuwde lanh, trong dung dich kiém, acid, trong céc
muoi hay cac dung moéi hiru co. Thuong dung ciy co rira hodc dung ban chai cha xat
vao cac dung cu (dung cay co rira phai cht ¥ vi ngon ¢y co ¢6 thé lam thung day dung
cu).

Céc dung cu sau khi rira sach chat ban dwoc ngdm vao dung dich sulfo- cromic
(hon hop ctia K,Cr05 10% va H,SO4 dam dac cung ti 1é the tich) trong mot ngay: sau
do6 dem rira sach véi nude may va trang mot lan véi nude cat, xong dé vao ti say kho.
Dung cu thuy tinh dwoc goi la sach khi nuwée trén thanh khong tao thanh nhitng giot
riéng ma dan mong déu.

1.3.1.2. Cac loai dung cu va cach s dung

a. Ong nghiém 1
Ong nghiém thwong 1a hinh tru ¢6 thé tich khéac 3

nhau (Xem hinh 1.1). T khong dwge dun nong ngay tai (%

day ong nghiém ma ngon lira phai duwoc dé vao thanh

ctia ong. Hinhl.1. Ong nghiém

Piéu kién khi dun néng mét dung dich trong 6ng nghiém:
- Dung dich khéng dwoce nhiéu quéa 1/3 éng nghiém.
- Ong nghiém duoc gitr nghiéng khoang 45° luén luén lac hoac khuay déu.

3
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- Miéng ong nghiém khong dwgc huong vao mot nguoi nag vi nod co the gay
phong.

b. Ong hit (pipet)

C6 nhiéu loai 6ng hit thong dung:

- Loai ¢6 bau an toan: Dung dé hut nhitng dung dich doc.

- Loai ¢6 hai vach: Thé tich ghi trén 6ng la thé tich gitta hai vach.

- Loai binh thwong c6 phan do.

Doi v6i cac loai chat long doc, ta dung mot qua bop cao su dac biet gan vao dau
ong hut, qua bép nay cé thé hut hodc dé chat long tr do nho mot hé thong khoa
(valve).

* Cach s dung:

+ Trang 6ng hit bang mot hrong nhé dung dich s& hat.

+ Hut dung dich lén dén bén trén vach ngang. (xem hinh 1.2).

+ Léy ngon tro bit dau trén 5ng hut lai (ngon tro phai sach, kho), lau sach bén
ngoai dau ong hut bang giay tham.

+ Nang 6ng lén cao cho vach chia d6 trén dng hut
ngang tam mét, dau 6ng dwa vao thanh binh roi cho dung
dich chay tir tir theo thanh binh dén khi da lay du thé tich

can dung cho thi nghiém thi ngung (lic nay can quan st

mure nude cong tiép xtic v6i vach trén ong hit)

+ Giir 6ng hut thang ding roi chuyén qua binh hiing, Hinh 1.2. Pipet
dit dau ong hat cham vao thanh binh roi buéng ngén tro dé
dung dich chay tir do (binh himg phai dé hoi nghiéng).

+ Khi dung dich ngung khong chay nira, ta xoay dau ong hat 2-3 vong trude khi
lay 6ng hut ra khoi binh (khong thoi vao ong hut dé dudi giot thira con lai trong 6ng).

+ Khi doc thé tich can chi ¥ doc theo mat qau 16m cua chat 1ong khong mau
hodc trong suot nhw nude, doc theo mat cau o1 doi1 voi chat long co mau sam nhw
dung dich chira iod.

c. Micropipet

- Chinh thé tich trong khoang st dung cua pipet bang cach van nut phia trén dau
pipet cing hodc nguwoc chieu kim dong ho cho dén khi cac chir so hien rd dung the tich
can dung.

- Gén dau tip lay hoa chat vao dau pipet sao cho khit véi dau pipet.

- Gir pipet thang dimg roi dung ngédn tay cai nhan nut dén mirc vira cimg tay
dau tién. Sau d6 cho dau tip ngap dudi bé mit dung dich khoang 2-3 mm va nhe nhang
buong nut dé hat dung dich. Can than nhéc pipet ra khoi dung dich, cham nhe dau tip
vao thanh dung cu dung dé gat bo dung dich thra.

- Bom dung dich vao dung cu dung bang cach nhan nuit téi mtrc cudi cung sao
cho khong con dung dich bam trén thanh tip.

* Lwu y: Can trang tip mdi vai lan bang dung dich sip hat trwde khi lay hoa
chat, dac biét khi dung dich can lay cé do nhét va ti trong khac véi nude.
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d. 0ng chuin do (Buret)

’ Puoc gan trén gia va cé mot khoa dé diéu chinh lwong dung dich chay ra trén
ong co phan do. (Hinh 1.3).

* Cach s dung:

+ Kiém tra xem khoa da duwoc boi vaselin dé /|

tranh chay nude, hodc xem co b1 qua xit, kho van khong. '
+ Trang mot lan véi nuede cat va mot lan véi dung
dich dinh dung dé chuan do.

+ P6 day dung dich vao ong 1én dén miic trén s6 0.

+ Dung tay trai mo khoa cho dung dich chay tir tir

cho dén khi muc dung dich tiép xtc véi vach 0 (néu mot
giot dung dich con dinh lai dau 6ng chuan dé thi phai lay Hinh 1.3. Buret
ra béng cach cham vao thanh binh chira).
e. Ong dong (Cylinder)

C6 dung tich thay d6i tir S mL dén 2 L, ¢6 thé ¢ mat day
va dwoc phan do (hinh 1.4), tuy sw phan d6 nay chi gan ding
nhung the tich toan phan van dung nhat. Vi thé khéng nén dung
ong dong dé chia nhimg lwong quéa nho (Hinh 1.4).

f- Binh tam giac (Erlenmeyer) Hinh 1.4. Ong dong
Pugc st dung rong rai ¢ céac thi nghiém phan tich (chuan

do). Binh tam giac co nit mai dwoc goi la “Binh xac dinh chi s6

10d”.

g. Binh chiét
Dung dé tach riéng nhitng dung dich long khong hoa tan

v6i nhau (vi du nuée va dau). Khi lic binh chiét, ngdén tay phai

gitr nut & dau trén va khoéa ¢ dau dudi binh (Hinh 1.5).

h. Binh hiit am (Desiccator): Hinh 1.5. Binhchiét
La dung cu thuy tinh c6 thanh day va co nap. dung dé lam a

kho mau tir tir va dé bao quan nhu'ng chat dé hat hoi am tir khong

khi. (Hmh 1.6) Phan du’0’1 cua binh co6 dat nhlmg chat hiit am. Muén

mo& nap binh phai day nip vé mot phia, tranh nhac nép 1én cao.

i. Binh hit chan khong: Hinh 1.6. Binh hut am

Puoc sit dung khi bom chan khong dé loc. Binh ¢6 6ng nhanh ¢ phan trén, 6ng
nhanh nay dwoc noi véi bom chan khong (Hinh 1.7).

j. Ong sinh han:

La dung cu dé lam lanh va ngung hoi (Hinh 1.8). Tuy theo
diéu kién ma chat long dwoc tao thanh trong ong sinh han khi lam
lanh hoi hoac di sang binh thu hoac la tré lai binh dun néng. Su khac
nhau vé chtrc ning cua ong sinh han quyét dinh hinh dang va tén goi

Hinh 1.7. Binh hut chan khong



